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papel de los suenos y de
las ilusiones en nuestras vidas
nace “La noche magica de los
, suenos perdidos”.

michas ve artos.
que se sientan vivos, felices y libres.

Todos sin excepcién, nifos y mayo-
res, jbvenes y ancianos, soNamos con
cosas que nos gustaria hacer, metas
que nos gustaria alcanzar y vivencias
que nos qustaria experimentar. Sin
duda la capacidad de sonar es la
que nos libera de la rutina, del dia
a dia, y nos hace avanzar y pensar
en alcanzar otras metas, grandes o
pequenas. €s sin duda una buena
manera de inmunizarnos contra la ru-
tina, el aburrimiento y la desgana.

€n “"la noche magica de los suenos
perdidos” se esconden algunos per-
sonajes que nos hardn ilusionarnos,
reir y sonar, y hasta es posible que
podamos ver alguna pesadilla.

Una original guardiana nos dard las
claves de dénde se esconden los sue-
fos perdidos. d€xistird algun lugar
donde se almacenen los suenos? éSe

18 e
unidad
de vivirlos en primera persona.

€sta obra teatral es un canto al mun-
do de la ilusién a través de dos fan-
tasmillas muy curiosos que casi pue-
den convertirse en lo que quieran, y
de dos nifios con “poca fortuna” que
no parardn de sonar hasta conseguir
aquello que anhelan.

€s una obra hecha desde el corazén
de nifo que todos llevamos dentro y
desde la creencia de que podemos
consequir todo lo que nos proponga-
mos si lo deseamos realmente, aun-
que sea duro el camino.

€n suma, esperamos que ninos Y
adultos se contagien del “virus” de
esta noche mdgica de los suenos per-
didos y se contagien de optimismo,
canciones y alegria.

Arval Producciones

Proponerle a todos los nifos un juego consistente en que cada uno
de cllos explique al menos dos suenos que hayan tenido alguna vez.
Hacer esta actividad en circulo.

@ Proponeries a todos, cerrando los ojos, contar con qué les gustaria sonar.

€Estimularles a que uno a uno puedan explicarse detalladamente.

%} Animar a los alumnos a que hagan dos dibujos, uno de cllos del sueno

que hayan tenido y el otro acerca del que les gustaria tener.

@l Hacer una pequena exposicion de todos los dibujos para que todos los

ninos puedan disfrutar de toda la actividad.

Para niffes @ partir de 6 afles

Proponer a los nifios como tema de didlogo los suenos. Preguntar si
alguno de cllos ha tenido algun sueno y lo recuerda, y que cada uno
lo pueda explicar brevemente.

Animarles y preguntarles, si pudieran sonar sélo cerrando los ojos,
qué es lo que sonarian y por qué.

Visionar una pelicula de dibujos animados: Alicia en el pais de la ma-
ravillas o La cenicienta. Después de verla, animarles a que hablen de
los suenos e ilusiones de cada personaje.

@ Proponerles a cada uno que explique, sélo con gestos, qué le gustaria

ser de mayor delante del resto de companeros. Quien lo adivine es el
siguiente en teatralizar su ” sueio” de profesion.



